{ € Queijo Fresco e Mel

SUHVES DOCES E MUITO CREMOSAS!

INGREDIENTES:

- Queijo fresco batido

. Uma colher de cha de mel
. granola crocante

PREPARAGAO:
1. Mistura o queijo fresco batido com o mel.
2. Enche as forminhas e adiciona granola por cima.
3. Congela durante algumas horas.

-

4. Uns déf's que parecem mini sobremesas!

*NOTA: Podes adicionar agucar ou adogante
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a gosto para obfer um feque mais doce.
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