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Explosao de pistacio

UM TOQUE UNICO!

. LEITE GORDO OU NATAS PARA BATER (35% MG)
scolhe consoante o quao cremoso queres que fique.

} - CREME DE PISTACIO
‘ se ndo tiveres creme de pistacio, podes fazer o teu proprio creme.
Pede ajuda a um adulfe e adiciona os pistacios num processador de
alimentos até ficarem tdo friturados que formem um creme eSpesso,
com uma textura semelhante a da manteiga de amendoim.

. pecora o feu gelado com améndoas e/ov avelds picadas.

*NOTA: Podes adicionar agucar ou adoganfe

T a gosto para obter um feque mais doce. r———




